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															日本ヨーガ禅道友会

								ヨーガで心と体を健康に
	        
														

							
								トグルメニュー

								
										ホーム
	◆お知らせ
	◆オンライン講座
	◆本部定例研修会（眞福寺）
	◆東日本定例研修会（北とぴあ）
	◆取り扱い図書
	道友掲載検索（抜粋）



	◆ヨーガとは
	◆ヨーガ禅®の四原則
	◆佐保田鶴治プロフィール
	◆２０２4年活動予定
	◆Q&A
	◆道友会のご案内
	◆教室ご案内
	◆東京信用金庫ヨーガ教室



	✉お問い合わせ
	✉入会お申し込み


								
							

						

					

				

			
			
	
	
				
								

		
			


	
	
		
				
	
		
				
		
			お探しのページが見つかりません。

		

		
			ここには何も見つかりませんでした。以下のリンクまたは検索をお試しください。
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				一般社団法人 日本ヨーガ禅道友会
			〒６１２－８０３７

京都市伏見区桃山町鍋島１３－２１

TEL　０７５－７４８－７７２２

FAX　０７５－７４８－７７２１

E-mail　jimukyoku@yogazen-doyu.com

「ヨーガ禅」は一般社団法人  日本ヨーガ禅道友会の登録商標（登録番号：第４９７０３６７号）です。
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